
CURSO

Você, a ética
e o trabalho

Carga
horária

70 horas

Videoaulas, material didático em PDF (para download),
questionários, fóruns, textos de apoio, bate-papo on-line.

140 horas 365 horas 505 horas

Recursos

Competências

Compreender o papel da ética nas relações que o ser
humano estabelece consigo e com os demais, ou seja,
como viver melhor e se relacionar melhor, com especial
atenção para o ambiente de trabalho.

Melhoria do
ambiente e
processos no
trabalho. 

Perceber e
aplicar na vida
pessoal as
diversas
possibilidades,
de efetuando
escolhas
melhores,
alcançar uma
vida melhor.

Interagir e
dialogar de
maneira
cordial e
profissional. 

Melhorar a
comunicação
e negociação,
evitando
ruídos.

Compreender
a dimensão
ética da
interações
humanas e
seus reflexos
no trabalho.

Competências
Específicas

Internalizar os
valores morais,
permitindo
atuar com
equidade e
transparência.

Aplicar os
conhecimentos
adquiridos
como
facilitadores
da mediação
de conflitos,
agindo com
serenidade e
objetividade.

Projeto Pedagógico do Curso

Aprimorar sua
percepção em
relação ao
comportamento
do ser humano e
suas implicações
no trabalho,
focando no
desenvolvimento
das pessoas e do
coletivo
institucional.

Promover a
integração das
diversas equipes
favorecendo o
desenvolvimento
das atividades em
seu potencial
máximo.

Duração 15 dias 30 dias 60 dias 90 dias



CURSO

Você, a ética
e o trabalho

Reconhecer a
imprevisibilida
de da vida e
quais
mecanismos
disponíveis e
adequadas
utilizar para
solucionar as
diversidades,
tanto na vida
pessoal, como
nos desafios
do trabalho.Competências

Específicas

Utilizar o
conhecimento
e vivência dos
valores éticos
para apoiar as
atividades das
equipes, com
proatividade e
cordialidade,
propiciando
um trabalho de
maior
qualidade.

Promover um
ambiente
harmônico e
igualitário,
percebendo as
competências
particulares de
cada
integrante da
equipe. 

Apoiar o
desenvolviment
o da pessoa
humana,
identificando
suas
necessidades 

Projeto Pedagógico do Curso

Fazer uso
permanente dos
valores morais,
adotando uma
conduta moral
positiva e que
promova nas pessoas
o uso pleno de suas
competências,
estimulando a
autonomia e o
compromisso
institucional.

Aplicar as noções de
ética, como
instrumento que
promova a melhor
forma de viver e
conviver, com
aplicação direta no
ambiente de
trabalho, com
destaque para o
profissionalismo,
responsabilidade e
transparência.

Adotar como
princípio basilar a
permanente busca
do conhecimento, 

Carga
horária 70 horas 140 horas 365 horas 505 horas



CURSO

Você, a ética
e o trabalho
Carga
horária

Competências
Específicas

Projeto Pedagógico do Curso

como ferramenta de
desenvolvimento
pessoal e coletivo.

Compreender que
faz parte do
desenvolvimento do
ser humano, erros e
acertos e assim
possibilitar um
ambiente de
aprendizado aberto,
com o
amadurecimento e
crescimento das
pessoas.

Entender que o ser
humano é um ser
desejante e sempre
repleto de
expectativas, não só
na vida pessoal, mas
em especial com o
trabalho. Para
conciliar as
expectativas a
realidade, valorizar o
trabalho realizado,
gerando bem-estar e
satisfação,
melhorando o
desempenho.

e físicas e
emocionais,
fazendo os
encaminhamen
to necessários
para
promoção do
bem-estar das
pessoas e das
equipes.

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas



CURSO

Você, a ética
e o trabalho

Objetivo

Fundamentar a vida humana e a convivência no ambiente de
trabalho tendo a ética como a melhor maneira de viver e
pensar a vida.

Objetivos
Específicos

Promover o debate prático do tema ética e sua
relevância na convivência humana, com foco para as
relações no ambiente de trabalho.

Unidades
Programáticas

Projeto Pedagógico do Curso

Compreender a ética como instrumento que influi na maneira
de viver ou mesmo no estilo de vida das pessoas.
Utilizar a ética como fundamento para solução dos dilemas
do cotidiano da vida humana, com especial destaque para
aqueles relacionados ao trabalho.

Incentivar a reflexão crítica permanente da vida humana,
valendo-se da compreensão do ser integral e dos valores e
princípios que definem a interação entre os seres humanos.

Carga
horária

  UNIDADE I
      (35h)

Da Sabedoria
ou da felicidade

UNIDADE III
     (35h)

Da finalidade ou
da consciência

UNIDADE II
     (35h)

Da vida prática
ou da moral

  UNIDADE IV
       (35h)

Das relações ou
da ética 

UNIDADE V
     (45h)

Da gestão ou
da política

UNIDADE VI
     (45h)
Do coletivo ou
da existência

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Ética na vida
prática
    (70h)

Curso Ética nas
relações
   (140h)

Ética da 
vida  boa
  (505h)

Ética e os
valores
  (365h)



CURSO

Você, a ética
e o trabalho

Conteúdo
Programático

Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Unidades
Programáticas

UNIDADE VII
      (45h)
Da
solidariedade
ou do egoísmo

UNIDADE VIII
       (45h)
Da potência ou
da vida feliz

UNIDADE X
     (35h)
Do lugar natural
ou da melhor
forma de viver

UNIDADE XI
    (35h)
Da consciência ou
da cidadania

UNIDADE XII
     (35h)
Do trabalho ou da
ética profissional

A moral é
sempre na
primeira pessoa
e nunca para o
vizinho;

A polidez e o
direito para
quando falta a
moral;

Como viver? 

Qual a
finalidade da
filosofia? 

Filosofia e
sabedoria;

Vivendo
melhor;

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

UNIDADE IX
      (45h)
Da sabedoria
ou do esforço

UNIDADE XIII
     (35h)
Do tempo ou do
amor

O homem é um
animal sociável;

Semelhantes;

O homem como
um ser egoísta;

A política para
resolução dos
conflitos sem

Parâmetros da
vida bem-
sucedida;

Lugar natural;

A salvação e a
sabedoria;

Viver em
harmonia;



CURSO

Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Como sofrer
menos;

Filosofia
também é
trabalho;

Pensamento de
si e dos outros;

A interrogação
sobre a vida, o
mundo, a
humanidade, a
felicidade,
justiça,
liberdade, morte
e conhecimento;

Introdução a
moral;

Moral;

Moral para a
vida prática;

Moral, reflexão
sobre a própria
vida;

Conteúdo
Programático

A consciência
moral;

Moralismo;

Cinismo;

Moral, agir de
acordo com sua
humanidade;

As virtudes
morais;

A moral não de
refuta;

Na moral você
não se permite
tudo;

A moral é sempre
necessária;

Instinto e a razão;

Igualdade e
singularidade;

As coisas
possuem uma
finalidade; 

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

sem violência;

Uso das forças
para que se
somem;

Necessidade do
Estado;

O que é a
política?

Gestão não
guerreira dos
conflitos;

Política é a arte
de viver;

A permanente
luta pelo poder;

Governo sujeito a
regras;

O poder do
soberano;

Política e poder;

Fazer Política;

Ordem cósmica;

Descometimento
(hybris);

Reconciliação
com o mundo;

Uma vida vivida
com lucidez;

A morte;

Mais livres e
conscientes;

A serenidade;

Luta contra a
angústia;

Pensar por se
mesmo;

A descendência;

O heroísmo, o não
esquecimento;

A vida aqui e
agora;



CURSO

Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Concepção do
bem e do mal;

A humanidade 
 no ser humano;

Moral não é
opção;

A virtude moral
e a felicidade.

Conteúdo
Programático

Finalidade do
homem;

Consciência e
liberdade;

Vícios e virtudes;

Valores morais;

Ação humana;

Hábito;

Caráter;

Ética como o
estudo da moral;

Fidelidade aos
seus valores;

Política;

Por que política;

Sociedade;

Sociedade deve
permitir o
desenvolvimento
de sua
potencialidade.

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Política para
sermos forte,
livres e felizes:

Política para a
discordância e o
conflito;

A política é pora
o coletivo;

Melhor um poder
e leis comuns;

Política é a vida
sob o domínio do
estado;

Não fazer
política é
renunciar a parte
do seu poder;

A política é
inerente a vida
em sociedade;

Política é tarefa
social de todo
cidadão;

O caminho da
salvação;

Justiça e
sabedoria;

Se encontrar, a
tarefa de uma
vida toda;

O melhor ou o
possível?

Princípios
internos da ação;

A boa vontade;

Qual a melhor
maneira de
viver?

Princípio da
necessidade;

Princípio da
contingência;

A dor e a
angústia
presentes nas



CURSO

Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Política é a
prática que
modifica a
realidade;

Reflexão crítica
da vida;

Ética fornece
conhecimento
para o
desenvolvimento
de nossa
consciência;

Ética é o estudo
de como deveria
ser;

Ética distingue os
comportamento
moral dos outros;

Ética, liberdade e
responsabilidade;

Análise da vida
como um todo;

ètica das virtudes;

escolhas;

Arrependimento;

Qual a finalidade
da vida do
homem?

A vida soberana;

As ações do
homem e sua
humanidade;

A liberdade;

Os fins e os
meios;

A eudaimonia;

A moral
pragmática;

Consciência
moral;

A alteridade;

Consciência
psicológica;



CURSO

Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Ética tem por
objeto uma
trajetória;

Qual o meu papel
no universo?

Ética é o pleno
desabrochar das
suas
potencialidades;

Ética, saber qual
é a sua natureza
e a excelência;

Ética deve
auxiliar o
indivíduo a
chegar na
felicidade;

Sociedade,
constituição;

Princípio
categórico:

Ética,
incorporação dos
valores morais;

A ação humana;

Constituir a sua
história;

Ações voluntárias
e ações
involuntárias;

Responsabilidade
social;

Direitos naturais;

Do estado de
direito;

História da
cidadania;

O bem comum;

Preconceito e
racismo;

Democracia,
direitos humanos,
ecologia e a
ética:



CURSO

Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

`Hábito é ter,
possuir;

Pessoa virtuosa;

Bom e mau
caráter;

Supremo bem;

Atribuição de
valores;

Qual a melhor
maneira de
conviver?

Felicidade e a
melhor maneira
de viver;

A felicidade é
perfeitamente
inútil;

Ética é o espaço
permanente da
convivência;

Política, sermos
egoísta juntos;

`Ética profissional;

Consciência
profissional;

É proceder
conforme as
normas;

Valores
organizacionais;

Padrões éticos
sociais;

Conduta ética no
trabalho;

Postura ética,
como
posicionamento;

As relações
humanas no
convívio do
trabalho;

Seu papel na
organização;

Importância da
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Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Solidariedade;

Generosidade;

Precariedade do
processo de
educação;

Alienação social;

Desenvolvimento
humano;

A crítica;

A vida boa;

A filosofia é o
caminho;

O instinto e a
razão.

da ética
profissional;

Estímulo ao
relacionamento
saudável;

Ética e as
relações
interpessoais;

Respeito, o bem-
estar e a boa
convivência:

Regras , normas e
condutas;

Privacidade e o
respeito ao
próximo;

Atitudes
individuais que
melhoram a
relação no
trabalho;

Qualidade de
vida no trablaho;
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Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

Ethos;

O profissional de
caráter superior;

Cultura
organizacional;

O tempo:

Sucessão do
passado,
presente e futuro;

A eternidade;

Existir. pensar e
viver;

A vida no aqui e
agora;

Viver na verdade;

A divisão do
tempo;

Problematização
da condição
humana;
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Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

A vida cotidiana;

O amor;

O que vale a
pena por amor?

Eros, philia e
agapê;

O que é desejo?

O que é tristeza?

O que é alegria?

O que é
esperança?

O que é a
vontade?

Que é o próximo?

O que é o
sagrado?

Qual o segredo
da felicidade?
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Você, a ética
e o trabalho Projeto Pedagógico do Curso

Carga
horária

Conteúdo
Programático

70 horas 140 horas 365 horas 505 horas

A vida cotidiana;

O amor;

O que vale a
pena por amor?

Eros, philia e
agapê;

O que é desejo?

O que é tristeza?

O que é alegria?

O que é
esperança?

O que é a
vontade?

Que é o próximo?

O que é o
sagrado?

Qual o segredo
da felicidade?


